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An Conchylia marina falubria ? 


Nec perit in tanto quicquam ( mibi credite ) mmdo 
Sed variat faciemque novat, nafcique vocatur 
Jncipere ejfe aliud qudm quod fuit ante , morique 
Dcfinere Hind idem. 

E A fcilicet omnium corporum eft xstmra.0 ir ut propriis quibufdam affedlionibus 
feu modis contineantur. Ut praifentes modi prioribus fucccfl’ere, ita& novis ce¬ 
dant ncceflum eft. Res quae vocantur fubftantiac perpetuo durant : Corporeaalfi- 
dud mutatur : Ipfa mutatio modus appellatur. In admirabili modorum varietate 
Be vicifiitudinc orbis pulchritudo pofita eft. Quid ortus & interims corporum nifi nova; Nec flicciei/it* 
affcdtioncs rei corporca: ? Quid nova corpora nifi £ntia modalia , cum propriis modis, cuique manet , u- 
quibus a exteris diftinguuntur , peritura? Hinc a M&'rptQiis dedfdms. >» Omnium verfatur r “ m 1 ‘‘ e novatrix 
nrna • ferine , ocius Jors exitura. Perennis parritim noftrarum attritus & effluxus novos ‘patueuuura/al. 
quidem fed deteriores tandem nobis afferunt modos. His fuccedit omnium detertimus Mors. las. ibid. ' 
Qm hominis naturam confticuunt modi brevi perirent, nifi corpus alinicntis continuo re- a Heflod. Of era 
novaretur , c nec quod fuimnfve fumufve eras erimus , etiam fi iidera. Felices qui fibi ma- &J>tes.ve)f.y 6 . 
turarc nefeiunt mortem ! Infida ilia ex potulentorum & efculentorum conquifitiftimorum ^ 4f ‘ 5 ' 

ingeftione fuavitas adeo mollirer infenfus illabitur , ut cum necelFnatc confundatur. Sa- ‘ c Ovid, ibid, 
pientcr ftuduit natura fibris & glandulis ventriculo bene muniendo : Totius quippe cor¬ 
poris eft culina , officina Si quafi promus condus. Tria %i\aotr in co perficiunt. Liquor 

f aftricus ,calor, contradtio fibrarum cum vcntriculi turn diaphragmatis Sc mufculorum ab- 
ominis. Liquor gaftricus ex glandulis ventriculi fccretus congenerique lalivae conjun&us, 
egtegia pollct incidendi vi. Cibos in ore comminutos mollit , diluit & folvit in liquo- 
rem. Solutionem non parum adjuvat ecu balneum ( ut aiunt) vaporis, ventriculi vici- 
narumquc parcium calor. Vix crcdas quantum conferat ad aflumptorum concodtionem 
fibrarum ventriculi , diaphragmatis & mufculorum abdominis mollis attredlatio , qua 
e glandulis ventriculi liquor undccumque inftillatur in omnes ciborum partes. Hos fabi— 
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gunt Sc vcluti pinfont diaphragm! ad planum fuum (icum dcfcendens & mufculi abdo¬ 
minis oppofito motu fc contrahentcs. Qui vitae fuae confulunt utantur alimcntis non fow 
lum , ivxlithis aMu. iu<?wcd%>is y&j ivm^iois. Sanitas divinum illud condimcntum 

ie*mrb * ^ nc 1 uo v ‘ ta P' an ^ acerba eft , ventriculo maximi fuam debet integritatem » mim'd iS 
<mfiut,-n narrau 7iVyn i<?t irKl* ioiim. 

tM. J. 'Souiin, ~ UMM A tuendae fanitatis ratio in alimentis cligendis & aflumendis verCatur. a Ad id 
JMnaininEnt- w omne pundum feret ,qui beacus feiet familiare alimentum alienumque internofccre. 

an Corpus renciunt alimenta vel inficiunt. Juvant vel nocent. Eorum qualitates ut& caetero- 
Oflrtum irttdum rum mixtorum non tantum a principiorum ex quibus conftant natura, fed ab eorum mix- 
rjiafalttbtrrim t t ; onc pendent. Mixtorum viseftpropago quaedam ac Vcluti foboles mixtionis. Hujus in- 
finitx propemodum varictates. Cum primordia rcrum nos lateant , Principia mixtorum 
Medicis non dicenda funt ea in quae ultimo rcfolvuntur , fed quae mixtorum naturisexpli- 
candis inferviunt. Ne movearis curiosa Chymiporum diligeiitia qua omnia in unum vertcrc 
pofle gloriantur. Qu^d quaefo unius rei ope poteft explicari ? Chymia tametfi regina fit 
artium , nimiam plerumque vim corporibus infert,ut genuinas eorum moleculas nobis 
aperire poflit. Non folum aquam , terram, oleum & fal pro principiis habeas , fed eo¬ 
rum etiam varias fpecics : Olei v. g. tres vulgb occurrunt differentia : deflagratione convc- 
niunt, viribusdiferepant. Qdorum cmanat ti Mofcho, Ambara , Zibetha, Thurc, Balfa- 
mo, Tcrcbinthina , plantifquc aromaticis: Inodorum plurimis Plantarum feminibus inert: 
feetido fcatent Bitumen, Sulphur , Petrol xum, catcravc id genus. Multas falis fpecies in 
aqua folubiles , ad calorem concrefccntcs virium plane contrariarum ubivis difleminavic 
FctfrxejtVag : Matinum feilicet, Ammoniacum , Nitrum , Vitriolum , Alumen , Sal urinofuni 
& Sal alxali fixum , fali Tartari non abfimile. Urinofum exhalat ex terra ruderumque li- 
tanx it Vichy, xivio , animaliumque lotib , addita calcc. Alxali fixum non folum in aquis Vicienfibus aliif- 
que , fed per Orientales plagas adeb latb fpargitur, ur ad faponem conficicndumadhibea- 
tur. Ne te morer , audi quo rem deducam. Si quis petat v. g. qua vi nonnullee plant* febrem 
propellant, meatus aperiant, urinas cieant, fudores moveant. Nonne fatius eft eas pro- 
prietates referre ad fal Ammoniacum , vel aliud notujn cum fulphure conjundura & aqua di- 
lutumquamad merum acidum vel alxali .’Ex iis plantis liquores acidos, urinofosoleaque 
varii generis extrahi conftat. Quid autem fal Ammoniacum nifi concrctum quoddam ex 
acido& urinofo ? febrifugum, aperiens, diureticum , diaphorpticum, pr*cipud fi cumoleor- 
fis mifccatur. Quacritur qua ratione plantae quaedam aftringant ? Nonne crcdibile eft eas 
Alumine abundare", cum analyfi chymica plurimum liquoris acidi Sc terra: ex illis clicia- 
tur ? Quid Alumen quaefo nifi terra acido imbuta ? Haec philofophandi ratio Medicos dccec 
quos fenfuales artifices dixere. Subtiliorem aucupentur alii. Enimveto quid ipfa tcllus 
mixtorum parens,plantis miniftrare poteft in pabulum praeter feipfam, turn aquam oleique 
ac falis fpccies .’ Animalia.frondibus ac gramine pafta, cui fuum fal volatile fulphurque de- 
bent, nifi plantis ? A frugibus & animalibus quibus velcitur homo , fua fufcipic principia. 
Quid plura ? Tcllus in finu fuocadem viciffim & continuo recjpit futuris corporibus lar- 
gitura. Caeterummotus YloMxgtru natura: inftrumentum , aetherque tam capax omnis fi¬ 
gure quim nullius tcuax, adionis potius quam compofitionis principia videntur. 

a A rift. Ilifl. & ^ "2 T P E A 1 Hbn V fcfgixv Tefta & * drpcMSiffttt Graeci, Latini Tcftacea appcllarunr 
it Gene. amm. animalia , quae duro filicebque ac fragilitcgminc, teftae inftar muniuntur. Cornu ad 

ignem mollitur, tefta in ealeem abit. Hinc teftudo a teftaceorum gcncrccxcludenda. Ab 
b Arifl. ibid. Oftracodermis b MaAntxtVejwtst feu c cruftati pjfccs , Locufta-, Aftaci, Cancri, caeterive non 
c Plin. lib. it. p 0 |^ m d cruft* tcncritatc fed cauda, cirris & brachiis qu* Graeci vocant , diftin- 

e *% 'Jt volunt guuntur. Cancellus utriufquc naturx particcps. Conchyliorum voce nuncpio concha pro- 
Scalig, inHijl. pria , nunc pro univerfo Teftaceorum genere ufusefte pliniustotius antiquioris dodrin* 
amm.'Arifl. & compendium. Hanc ultimam acceptionem a f Grxcis defumptam lubenter fcquimur. 
Rmi. de Pifc. c ollc hylia ratione tefta:,velanimalium incadegentium univalvia,bivalvia,turbinata,tubu- 
cLib.^cap'.ie lata , w©axtgjtSipodicenda funt. Mirum tot millia Conchyliorum ad pauca ge- 
Arifl. ibid. nera,notis quibufdam propriis commodi revocari poll'c. Haec funt Lepas: Balanus :Eruca: 
ayt JV mtvni J'a.- Dcntale : Murcx : Buccinum : Buccino-murex : Purpura : Buccino-purpura: Pcribolus: 
K .oyx.vMn. Turbo; Verticillum : Cochlea : : Ncrita : Auris nurina : Lais: Medea : Nautilus : Con- 










cha: Conchula : Oftreum : Mitulus: Pinna: Pholas: Pcden: Peduneulus: Tellina: Chame: zpidar. in 
Soldi : Echinus. Non eadem omnibus dignicas. Quo majora funt eo minus cdulia. Nulla Nuptiis Hebess 
inlalubria > Nonnulla cathartica; Quadam infuavia ; Plura dulcilflma & faluberrima. Uni- P*rro Condyle* 
valvibus & tutbinatis inert denfillinmm pedorale cujus ope incedunt, fibris omnifariam fe 
contrahcntibus. . An tends progrediuntur, anteriori margine firmius hserente faxo,poftc- V "riitu lib.xu 
rioribusadanteriora addudis flbrarum contradionc. Margine verb pofteriori faxis afSxo, cap. «. 
librarian relaxatione anteriora porriguuntur. Bivalvium valvs Spondylo feu mufculo fibris h Herat, lib. x. 
redis compofitb ardc pratcIuduntur.Oftrcorum crudorum Spondylus tam ori gratus & mol- f at : M , « 

lis quam codorum infuavis &durus. Omnium Teftaceorum intcranea moll'ia funt & pl c - jAedulisAquita- 
rumquc fuavilflma. B Palma menfarum diit jam tribuitur Oftreis. h Sid non omne mare eft n ie populis ad 
generofa fertile tefta, Laudant 1 Medula , Rupellana, Cancalia, Diepenfia Galli: Liburnica, tjlia Garumtut. 
k Tarentina & 1 Lucrina Itali: Dordrediana Batavi m Rutupina & n Colceftrienlia Angli: 

Lclbia Chii: Cyzicena Conftantinopolitani : ° Circeitnfibus neque dulciora , neque tenerio- xsenec?S,r\b’ 
ra ejfe ulla camper turn eft. P Omnibus teftaceis mquit Galenus ejufmodi eft commune, utfalfum Ovid.Jtnen.Vlin. 
in came fuccum contineant , gut alvum fubducit. Oftrea quidem valentiiis fubducunt , cor - m Rutupinoque 
pus verb imbecillius nutriunt : duriora verb difficilius quidem coquunturfcd magis nutriunt. eiitafundo.Ju- 
Si fuccus falfus necalvi folutio.convenianc , dilcc ab eodem q magiftro , bis terve in optima ]. eK ' [ At ' f 
aqua elixanda tcftacea. Oftrea c.ruda vorare n on lolum fuavius led falubrius. Ipfaper fe ju- nieoppido lino - * 
cundilTima funt. 1 Glacie altprata, praefertim annotina, deorum cibus, antiquis non ignotus, rali. 
f qui etiam ca cruda mandebant & in fartagine frigebant. Quocumque modo fumantur n do Glocefttu 
teftacea' ftomachum amicb reficiunr, faftidiismedentur , u alvum leniter molliunt, conva- Chariot- <inom. 
lefeentibus non minus qudro fanis convenicntiflimus cibus. ° Lib.i. ‘do 

alim.facult. c-i 5* 

q (jilen. ibid, t Addiditeue luxuria frigus obrutis nivi montium & mans ima mftcens. Vlin. ibid, f Gal. ibid. & Maori- 

Saturn, lib. i. tVlin.ibid. u Si dura morabitur alvus Mitulus druilcspellunt objlantia concha. Horat. lib. x. fat. 4. 


1 v - 

I MMENSAS maris opes quis non miretur ! Abundat Cetaceis Balaena, Phoca,Del- a Hift.dts Antill. 

phinis, phyfetere , Prilte , Xiphia , aliifquc bclluis admiranda: magnitudinis. Quadru- du F - du rtnr, ‘ 
pedibus non caro-, neque volatilibus pifeibus. Plures imlfie. Tanta copia & denfuate naf- “b'fiin, lib. t. 
cuntur in co Lithophyta , Madrcporx ,CoralIa ut fylvarum imagines referant. Luxuriant tap. ft. 

Fuci, Pori , Alcyonia » Alga: Ipecics cocterscve plants a terreftribus longe diyerfa. Non c Gill, apud, 
tantum aqua dominatur inlalo,lale& fulpbure confertum eft. Aqus marina: fuum non Xond.deTifl. 
decftacidum. Oleum tartari perturbat , dealbat , itadenfat ut coagulum deorfum petat. 57< 

Neutiquam id efficit folutio lalis marini. Sulphure fcatet knjtus illc humor feu mucus quo a drift, de 
totus maris fundus fternitur. Hunc adeo lubricum facit ,ut recedente sftu invius lit. Quid Gener. anim- 
autem mucus ille marinus nifi oleum pifeium continuo putrefeentium cum aqua falfaalii- W', 1 }' t , 
due jadatum ’ Eo nutriuntur plants marina: ex trinlecos earum meatus pervadente. Pifeibus * gf’ 1,5 ’ 
Fucis & Alga aluntur pilces. Teftacea qua: (axis hirent nec loco moventur eodem muco c ,■ 

tanquikm pulte fuftentari probabile eft. 3 Americanis illis Oftreis, Mitulis & Balanis.ramis ar- C ap. ?0 . 
borum ad littora innafeentibus quid alimenti , quslb , fuppeditari poteft ab sftuantibus g OVpaxo'JVf-> 
fludibus nili fulphurea illapingucdo ? Ab Oftreis abftincasnili annotinis , menfibus sftivis. (f 31 ‘X ™* 1 °‘°/ 
b Compertum in Oftrearits humorem iit fetificum laclis modo eflmre. Lac illud feu potius 
vitale virus grave ovifque forte fatum obvio cuiquc corpori adhairefcit in fundo maris.Gluti- goi , rvTvoi. a 
nis fortaf^cncovadillipentur & fucci alibilis utcxcludantur munia prsftat. c Apud Byzan- b'u'i* >«m«, ?«* 
tinos tanquamvcrumOftreorum femen Ipargiante nos Petrus Gillius ab indigenis accepit. 

Ex eo , ut videturRondeletio , nafeuntur Oftreanon lecus ac Fungi ex fungorum decodo. h Martin-inAtl. 
4 Apud Rhodum infulam in valis fidilibus qua: nauts in mare projeccrant , germinarunt. 

Experimcntum male fucceftit Chiis , quia Oftrea e Lclbo intempeftive tranflata fuerunt. ^ i 
Mire pullulant apud nos: Cum primum cxcluduntur vix confpicua, paucis iuterjedis die- ntpuitfvm. 
bus aptaut vorentur. Vis delicatiora fieri, mitte in vivaria ut pinguefcant. e Gundent & \.*ap. 

peregrinatione , transferrique in ignotas aquas. Cstcri f pifees attrituventrium coeunt, tan- 
ta celeritate, ut vifumfallant. An Oftrcorum ova in mediis aquis a fenrine maris fscundan- k Sic appellee 
tur ? COpulari certb ncqueunt ut turbinata& univalvia. 6 An neque fxminx neque mares Co- Arifloteles Oftrea 
raUi & Madtepora: ritu propagantur? I'Apud Sincnfes.fi fides hiftori.cis e coutufis Oftreis atque, [oni^abagun 
guttatim per campos paluftres fatis oftrea ftiavia prodcunt. Dubium ergo an ulliuS^ fint iuic^us vivwtt. 
5exus l Nec immeritb videtur ‘ Arifloteles Oftrea plantas aquatiles appcllafle. k , Ai fetiypt* Kf*7ir* <A' 
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pelagicis dutciora funt, fuaviora, fucculentiora. Circa oftia Sequanse qua: populofas alluit, 
urbes , valdd pinguefcunt. 1 Gaudent dulcibus aquis & ubi plurimi in flu tint amnes. Nc 
mireris quod ventriculum roborenc &appetentiamexcitcnt. m Oflreorum aamm ■ventriculi 
ferminto perfimilem demonftrett experientia & iifdem ejfe (altbus refer tarn, quilns alimtntarum 
diffolutio perficitur. Eorum profedo fuccus perindb ac Mituloium , Tellinarum , Pedinum 
aliorumque id genus Heliotropii coJorcm vividiorcm reddit ac fublimati mercurii folutio- 
nem exlimpidacandidiorem ,coagulo dcorfum tendentc. Id ipfum praeftat liquor gaftricus 
ex ventriculi glandulis bcnelotis ac terfis itillans. Uterque fuccus fyrupo violaceo fubviri- 
dcm colorem afftrt. Ergo utriquc fal quoddam inert volatile, moderate urinofum , blando 
fulphurc non deftitutum. 


N O N omnes eadem capimur efca. Salivam aliquibus radices & olera, aliis faftidium 
movent. Nonnullis fruduum varietas & Iadicinia in dcliciis funt. Ab his abhorrent 
farcophagi. Non minds innoxie vorant crudas carnes Anthropophagi quam femiuftas 
Hifpani , femicrudas Angli , mediocriter codas Galli. Lapones, Norvegi, Batavi pifcibus 
crudis & ad folcm exficcatis delcdantur : iifdem butyro > laic , pipere, olco, garb condicis 
Xoirofi'rainoftrates. Ex quo genus hominum cxpitcxpoliri, cxpit & voluptatisartcsinvcnirc. 
Voluptas crapulx foror fsplus relinquit caufas psnitendi quam recordandi. Homines olim 
longaeviores quos modicus & lola naturae opera claboratus fovebat cibus. Perpetuo nanc 
in occafum decurfu ruimus , immani tyranno gulae fervientcs. Carnibus cum modo ac d«- 
ledu fumptis nihil praertantius , fine modo deterius nihil. Rara in earum ufu frugalitas. 
NuIIi paucitatc , multi exuperantia obruuntur. Valcntius nutriunt quam caetcra alimenta, fed 
cxcrementorum faciunt ingentem proventum , appetitum dejiciunt , plus faginant quam 
corporis habitum confcrvent , diuturniorem faciunt fomnum , mentis acicm hebetant. Nc 
credas fimilia limilibus nutrienda. Anne Bovcs, Leporcs, Cuniculi, Ovcs carnibus pafeuntur ? 
Imo Gallinae, Perdices, Phafiani, Attagenes, Urogalli etfiquae fintdelicatiora cibaria.herbis 
carumque feminibus, infedis & ftercorc vefcuntur. Totus homo fulphur & fal urinofum 
flammam facilb concipit , fi addatur igniculus. Conccdas potius quae temperando, falium 
volatilium impetum cohibcant , fulphurum excandelcentiam inhibeant, humorum scftum 
moderentur. His fuccedit fluidorum lentor, qui tantum naturae faceflitnegotium. Paucis ilia 
refarcit quae clabuntur, pluribus opprimitur. Salus hominis eft appetentiam vigere , lan- 
guefeit nil! alimentis convcnientibus excitetur. Caveas igitur a carnium prxftantia , avino- 
-it turn fervore , d pifcibus butyrb vcl olco innatantibus. Cibi condimentum fit fames, non 
i'lltc. A then.Li. embamniaca , non intindus , non cupedix , non blanda venena. Alias lurida bilb (uffuliis vel 
Toftis marcen- jmpura colluvie ferosa tumidus ad cymbam juvenisprogrediere. Si jucundas atquc lalutarcs 
Um aY~ c P u * as quaeras, non raro Conchylia cruda potius quam coda caetcris alimentis immifeeas. 
potonm cockledY E’wnfe<rof hxc menfa omnibus ferme convenit, maximb afotis, qui vcntrls mancipia ad 
Hor.lib. x. fut t,. prandium crudiores veniunt variaque obfoniorum faburra fc ingurgitant. Multiplex hujus 
a Diodes Carjrjnus alimenti dos eft , quod fuaviter nutriat , ventriculi fermentum a exteris alimentis vitiatum 
dt mend.vuletud. i n ft aurct} codionem promoveat, a lotium provocct, alvumquc leniter molliat. 


Ergo Conchylia marina falubria . 
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